
 

 

Что такое заикание? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ЧТО ТАКОЕ ЗАИКАНИЕ? 
Заикание характеризуется  неплавностью речи и другими 
звуками, наприкмер звуков(с с) или слогов(б-б-б-берлога) или 
продлением звуков (ммммммми). 

 
ЧЕМ ЗАИКАНИЕ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ? 
Заикание не имеет отношения к интеллектуальным 
способностям человека, также заикание не вызванно страхом. 
Если кто-то тревожиться насчет своего заикания, более 
имоверно, что они не будут говорить на полную катушку, чтобы 
продемонстрировать свою индивидуальность или чтобы  
высказать свои идеи. 

 
СКОЛЬКО ЛЮДЕЙ ЗАИКАЮТЬСЯ? 
Придлизительно 1%  населения земли заикаються, это 
приблизительно 80 милионов людей. Много детей начинают 
заикаться в дошкольном возрасте, и приблизительно 70-80% 
среди них, ни с того ни сего перестают заикатся через пару 
месяцев  в независимости от того ходили они на языковую 
терапию или нет. Точная причина этого неизвестна. Больше 
мужчин чем женщин заикаеться, приблизительно  3 или 4 к 1. 

 
ЧТО ВЫЗЫВАЕТ ЗАИКАНИЕ? 
Сегодня мы знаем о заикании намного больше, чем когда-либо 
раньше, но нам нужно много еще чего иследовать. Ниже 
приведенно много ключевых причин,  они основанны на 
текущих иследованиях, и также на нашем опыте: 

1. Заикание содержыт очень сильный генетический компонент, 
заикание часто передаеться по наследству. 

2. Иследования мозга выявили многоразовые отличия мозга 
зикающихся людей (структуру и роботу мозга). И поэтому для них 
заикание являеться естественным и нормальным. 

3. Заикание не являється результатом нервозности, стресу или 
психологических факторов. Нам также известно, что 
родители не вызывают заикание. В заикании никто не 
виноват. 

 

 

4.Люди, которые не заикаютьсяься такие же самые как и 
люди которые не заикаются. 

 Приблизительно 
1% населения 

земли заикается. 
 

Created in collaboration by Daniel Shaw and Jack Henderson of the Vanderbilt University Bill Wilkerson Center, 
and Maria Binger and Vivian Sisskin of the Sisskin Stuttering Center, 2023 


